WANDERZEIT

Ausgabe 3 | September 2022 | Jahrgang 21 Magazin des Deutschen Wanderverbands www.wanderverband.de

U ]

100% Alb

Kllmawandel

lg.l WAS DER DWV UND SEINE MITGLIEDER TUN
T

l ‘ Zecken

T AUCH IM HERBST GEFAHRLICH

: B\ W
|\ '} Riickblick
121. DEUTSCHER WANDERTAG

- 5 .
L ¥
b ,, : :
! -
Schutzgebiihr 2 € r -

Wandern Wege Naturschutz Kultur Medien Familie Jugend



BEREIT FUR NEUE
HORIZONTE?

TREK EVO GTX MID | UVP: 230.00 € | TREKKING @..@

!l‘
)

#ForTheNextStep

Rl

GO AAY Y

simply more...

waoe W EV i

Liebe Leserin, lieber Leser,
Inhalt

Klimawandel: Was der DWV und seine Mitglieder tun

dieser Sommer hat einmal
mehr gezeigt: Der Klimawandel
nimmt immer mehr Fahrt auf.
Umso wichtiger ist es, dass wir
uns dieser Herausforderung
stellen. Wesentlich fiir die Zu-
kunft wird die Umgestaltung
des OPNV sein. Deswegen ist es gut, dass die
DWV-Mitgliederversammlung jetzt eine Resoluti-
on zur Verkehrswende verabschiedet hat. Es ist

Symposium: Nicht nur der Wandertourismus braucht intakte
Naturlandschaft, auch das Caravaning
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héchste Zeit fiir ein fir alle bezahlbares OPNV- 8  Aktionstage Gesundheitswandern: Aktiv fiirs Herz
Monats-Ticket sowie den Ausbau des OPNV im
ldndlichen Raum! Wie sehr sich die Wandernden 10 Zecken: Warum Wandernde sich im Herbst zur FSME-Imp-

in Deutschland auch jenseits des OPNV-Themas fung beraten lassen sollten

fiir Klima und Naturschutz engagieren, zeigt der
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Titelbild: Baden-Wiirttembergs Ministerprasident Winfried Kretschmann (links) und
DWV-Prdsident Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf® auf dem Weg zur Feierstunde wahrend des 121.
Deutschen Wandertages in Fellbach. Foto: ). Kuhr/DWV
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Klimawandel:
Zelt zu handeln

Mit dem sich beschleunigenden Klimawandel, dem rapiden Ver-
lust biologischer Vielfalt und dem Krieg in der Ukraine hat sich
der Druck verstarkt, die Energie- und Verkehrswende endlich
ernsthaft anzugehen. Was der Deutsche Wanderverband und

seine Mitglieder dafir tun.

ockenheit, Uberschwemmungen,
-Frénde. Dazu der Verlust biologi-

scher Vielfalt: Der Klimawandel ist
da. Um ihn zumindest ein wenig zu verzo-
gern, engagieren sich der Deutsche Wan-
derverband (DWV) und seine Mitglieder
seitvielen Jahren, etwa indem sie sich fiir
den Fufdverkehr einsetzen. DWV-Prasi-
dent Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf: ,Wan-
dern als Mobilitatsart ist nicht nur kli-
maneutral, sondern sensibilisiert die
Bevélkerung insbesondere auf naturna-
hen Wegen fiir den Natur- und Klima-
schutz.“ Deswegen miisse der Bund den
Fufiverkehr mit entsprechenden Program-
men erhalten und ausbauen. Ebenso will
der DWV einen starkeren 6ffentlichen Per-
sonennahverkehr. Gerade beschloss er
die ,,Resolution fiir eine klimafreundliche
und soziale Verkehrswende“ (s. Seite 6).
Darin fordert der DWV ein deutschland-
weit giiltiges OPNV-Ticket zu einem bun-
desweit einheitlichen Tarif, das fiir alle
Bevdlkerungsgruppen bezahlbar sein

soll. Zugleich miisse der OPNV im landli-
chen Raum ausgebaut werden.

Wir miissen uns bewegen

Der zunehmend spiirbare Klimawandel
und die Energiekrise im Gefolge von Pu-
tins Uberfall auf die Ukraine machen
auch klar: Es bedarf tiefgreifender Veran-
derungen hinsichtlich der Energieversor-
gung: Theo Arend, DWV-Fachwart fiir Na-
turschutz: ,Wir miissen uns bewegen
und uns der Energiewende stdrker 6ff-
nen.“ Deswegen arbeite er gerade zu-
sammen mit Dr. Gerhard Ermischer, Pra-
sident des Wanderverbands Bayern und
Mitglied im DWV-Vorstand, am Entwurf
fiir ein neues Positionspapier. Zwar trete
auch das bestehende Papier ,Land-
schaften in der Zeit der Energiewende*
fiir eine klimaneutrale und nachhaltige
Energieerzeugung ein. Auf der anderen
Seite wiirden etwa bei den Windkraftan-
lagen eher Ausschlusskriterien fiir deren

Bau formuliert und dafiir die vertraute
Kulturlandschaft als Lebensgrundlage
und als ,,wesentlich fiir ein sinnerfiilltes
Leben® ins Feld gefiihrt, so Arend. Hier
sei eine Abkehr von fundamentalen Po-
sitionen notig. Ermischer meint, dass
die oft gegen den Ausbau der Windener-
gie vorgebrachten landschaftsdstheti-
schen Argumente schwierig seien, zu-
mal Asthetik ein sehr zeitgeistiger Begriff
sei. ,Alles Neue wird auch historisch
betrachtet dsthetisch eigentlich immer
abgelehnt.“ Zugleich bestehe ange-
sichts der Klimasituation dringend
Handlungsbedarf. Ermischer: ,,Wir mis-
sen grofdziigiger werden, gerade bei den
Windrddern, die irgendwann {iberholt
sein und dann zuriickgebaut werden
konnen.* Zugleich sollten DWV, Landes-
verbdnde und Vereine wo immer mog-
lich bei der Standortwahl entsprechen-
der Anlagen Einfluss nehmen und zum
Beispiel bereits belastete Areale entlang
von Autobahnen priorisieren.

Im Uberarbeiteten DWV-Positionspapier
muss sich Ermischer zufolge die Rolle des
Verbands als anerkanntem Naturschutz-
verband hinsichtlich Klima- und Arten-
schutz ebenso spiegeln wie seine ,,spezi-
fische Position als Wanderverband®. Hier
sei das freie Betretungsrecht ein wichti-
ger Aspekt, dessen Fortbestand aufgrund
der zunehmenden Naturtourist*innen
von einigen Organisationen angezweifelt
wiirde. ,Wanderwege, die von Uberflu-
tungen oder geschddigten Baumen bis-
lang verschont blieben, miissen mehr
Besucher aushalten®, so Ermischer, ,,das
flihrt zu Verwerfungen, jetzt sind die Ver-
eine gefragt, das Problem mit einer ver-
niinftigen Besucherlenkung in den Griff
zu bekommen.“ Schwierig seien an die-
ser Stelle die digitalen Routenplaner, die
tiber Wanderwege informierten, ohne
etwa Naturschutzaspekte zu beriicksich-
tigen. ,,Da miissen wir durch eigene Initi-
ativen oder Kooperationen Einfluss neh-
men®, sagt Ermischer. Kooperationen
seien auch auf anderen Feldern wichtig.
Etwa dem OPNV. Die Vereine vor Ort
miissten stdarker mit den Verkehrsver-
biinden, Tourismusverbdnden und Na-
turparken zusammenarbeiten, um den
Individualverkehr zu den Start- und End-
punkten der Wanderungen einzuschran-
ken. Da gebe es viele gute Ansétze etwa
in Form von Anrufsammeltaxis oder Wan-
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derbussen. Der DWV und seine Mitglie-
der kénnten hier allerdings lediglich ihr
Know-how einbringen, allein wéren sol-
che Angebote nicht zu stemmen. Ermi-
scher: ,,Wir brauchen starke Partner. Fin-
denwirdie nicht, werden wirvon anderen
verdrangt.“

Auch die DWV-Mitglieder starken den
Klima- und Naturschutz ohne dabei die
Bediirfnisse der Wandernden aus dem
Auge zu verlieren. Im April vergangenen
Jahres verabschiedete der Schwarzwald-
verein sein Positionspapier ,Klima,
Energie und Landschaft“. Darin werden
Energieeffizienz und Einsparpotenziale
ebenso aufgegriffen wie das Thema Mo-
bilitat und alle wichtigen regenerativen
Energiequellen. Dennoch wird auch im
Schwarzwald an einer Uberarbeitung
des Papiers gearbeitet. Mirko Bastian,
Geschéftsfiihrer des Vereins, sagt, dass
die Regenerativen mit dem Ukraine-
Krieg noch wichtiger geworden seien
und der Verein deswegen stdrker dabei
helfen wolle, die Energiewende zu befor-
dern. Auch bei ihm im Verein liege der
Teufel dabei oft im Detail. Immer miisse
abgewogen werden zwischen den G-
tern Landschaftsbildschutz und Energie-
versorgungssicherheit. Dawerde auch in
den Ortsvereinen heftig diskutiert. Nicht
selten widersprachen sich die Ansichten
diametral. ,,Die Beschaftigung mit der
Energiewende kann zur ZerreiBprobe
werden®, so Bastian. Dennoch sei die
Auseinandersetzung dariiber von der
Ortsvereins- bis zur Verbandsebene no-
tig. Das habe der Schwarzwaldverein bei
seinem ersten Positionspapier online
organisiert. ,,Nur wenn die Mitglieder
das Papier akzeptieren, werden sie da-
mit zu ihren Landtags- oder Bundestags-
abgeordneten gehen und sich einmi-
schen®, sagt der Geschéftsfiihrer.

Waldschdaden immer
grofBeres Thema

Auf Bundesebene sieht Ermischer dies
dhnlich. Auch dort sei es wichtig, unter-
schiedliche Positionen und Interessen
zu diskutieren. Dann aber miissten alle
Beteiligten fiir die in den Vereinen und
Landesorganisationen  abgestimmten
Positionen werben. ,,Demokratie bedeu-
tet auch, dass jemand mit seiner eige-
nen Position mal zuriicksteckt®, sagt er.
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Jens Kuhr/DWV

Wandern ist klimaneutral, sagt DWV-Prdsident Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf3. Theo Arend, DWV-Fach-
wart fiir Naturschutz, meint, dass sich der Verband der Energiewende stdrker éffnen sollte und Dr.
Gerhard Ermischer aus dem DWV-Vorstand iiberzeugen landschaftsdsthetische Argumente gegen
die Windkraft nicht. Mirko Bastian, Geschdftsfiihrer des Schwarzwaldvereins, glaubt, dass die Ener-
giewende in den Vereinen zur Zerreifiprobe werden kann und hdlt die Auseinandersetzung dariiber
von der Ortsvereins- bis zur Verbandsebene fiir unabdingbar. (Fotos von links)

Auf Bundes-, Landes-, Vereins- und
Ortsebene werden auch die klimabe-
dingten Waldsch&dden ein immer grofie-
res Thema. Hier setzt sich der DWV seit
langem bei der Bundesplattform Wald —
Sport, Erholung, Gesundheit (WASEG)
immer wieder fiir eine ausgewogene Ent-
wicklung des Waldes und die Interessen
der Wandernden ein. Rauchfuf: ,,Wir
sehen den Wald als Wirtschaftsraum, als
Lebensraum fiir zahlreiche Tier- und
Pflanzenarten und selbstverstédndlich ist
uns der Wald auch als Freizeit-, Erho-
lungs- sowie Bildungsraum sehrwichtig.“

DWV-Mitglieder betreuen rund
300 Naturschutzprojekte

Angesichts verheerender Waldschaden
aufgrund des Klimawandels in seiner Re-
gion richtete sich auch der Harzklub mit
seiner Ende 2020 beschlossenen Resolu-
tion ,,Der Harz(er) Wald geht nicht ohne
uns“ an die Politik sowie andere regiona-
le und kommunale Entscheidungs-
trager*innen. Auch der Klub sieht den
Wald in all seinen Funktionen. Er fordert
einen Waldschadensfonds fiir die Auf-
forstungen der Waldbesitzer*innen,
Rechtssicherheit fiir Waldbesitzer*innen
hinsichtlich der Verkehrssicherheit sowie
die Gewahrleistung der Leistungsfahig-
keit der Harzer Wélder hinsichtlich der Er-
holungsfunktion, der Vielfalt an Lebens-
rdumen und einer nachhaltigen Holzpro-
duktion.

Von der Orts- bis zur Bundesebene orien-
tiert sich auch die praktische Arbeit an
den Belangen des Klima- und Naturschut-
zes. Eine Recherche der DWV-Geschifts-
stelle ergab, dass die DWV-Mitgliedsor-
ganisationen rund 300 Naturschutzpro-
jekte betreuen. Schwerpunkte des

ehrenamtlichen Engagements sind die
Biotoppflege, die Renaturierung von Fla-
chen sowie der Artenschutz. Auch Lehr-
pfade und Informationsveranstaltungen
fir die Offentlichkeit haben sich einige
Organisationen zur Aufgabe gemacht.

Gerade fiir seine Naturschutzprojekte
ausgezeichnet wurde der Schwabische
Albverein im Rahmen des Wettbewerbs
»Unsere Heimat und Natur®. 4.000 Euro
bekam die Ortsgruppe Bohringen, die
sich der Pflege hochwertiger Wiesen
rund um die Burgruine Sperberseck ver-
schrieben hat. Die Ortsgruppe erhdlt so
nicht nur einen wichtigen Standort sel-
ten gewordener Pflanzen, sondern auch
Kultur- und Heimatgeschichte rund um
die Burgruine. 1.000 Euro Preisgeld be-
kam ein Projekt in den Landkreisen Rott-
weil und Schwarzwald-Baar, das sich
seit Jahrzehnten um die Biotopvernet-
zung in mehreren besonders wertvollen
Télern kiimmert — nur zwei Beispiele von
vielen.

Dass der Klima- und Naturschutz auf
der Bundesebene in die praktische Ar-
beit einflieBt, zeigt die Deutsche Wan-
derverband Service GmbH. Sie bietet
auf www.wanderbares-deutschland.de
zu allen ,,Qualitatsgastgebern Wander-
bares Deutschland“ Echtzeitinformatio-
nen zum OPNV. So kommen Géste klima-
schonend zum Hotel oder zum Start
einer Wanderung. Auch bei den neuen
kurzen ,,Qualitdtswegen Wanderbares
Deutschland“ mit dem Namenszusatz
wentdeckertour® ist die OPNV-Anbin-
dung zwingend. Rauchfuf3: ,,Wir miissen
weg kommen vom Individualverkehr,
wenn wir etwas gegen den Klimawandel
tun wollen.*

Jens Kuhr



Fachbereich Naturschutz

Naturschutz

Symposium Natur.Tourismus.Zukunft
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Immer mehr Menschen suchen im Wan-
dertourismus eine intakte Natur. Das ist
ein Ergebnis des Symposiums ,Natur.
Tourismus.Zukunft” im Rahmen des Ca-
ravan Salons Ende August. Ulf Sonntag
(4. von links), Geschiéftsfiihrer des Insti-
tuts fiir Tourismus- und Baderforschung
in Nordeuropa, sagte in Diisseldorf, dass
Naturtourismus eine grof’e Chance fiir
den Tourismusstandort Deutschland sei,
weil viele Menschen naturbezogene Ur-
laubsaktivitaten wichtig fanden. Die Teil-
nehmenden des Symposiums waren sich
darin einig, dass fiir die Wertschopfung
dieses Tourismussegmentes eine intakte
Umwelt notig sei und alle beteiligten
Akteur*innen zusammenarbeiten miiss-
ten. So kdnne eine Win-win-Situation ent-
stehen: Umwelt- und Naturschutz auf ho-

hem Niveau und nachhaltige Prosperitdt
fiir die Regionen. Eine weitere Grundlage
dafiir sei die Infrastruktur, so Dr. Hans-
Ulrich Rauchfuf, Prdsident des Deut-
schen Wanderverbands (DWV): ,,Damit
wird vielen Menschen die Begegnung mit
der Natur als Erholungs- und Gesund-
heitsort ermoglicht.“ Dabei sei es wich-
tig, Landschaftsraume und biologische
Vielfalt zu achten. Norbert Kunz (1. von
links), Geschéftsfiihrer des Deutschen
Tourismusverbands, verwies darauf, dass
das Thema Nachhaltigkeit bei Infrastruk-
tur-Forderprojekten zunehmend eine Rol-
le spiele. DWV-Geschaftsfithrerin Ute
Dicks (2. von links) mahnte an, dass ein-
zelne Infrastrukturprojekte kiinftig nicht
ausreichten, um den Bedarf zu decken.
Infrastruktur diirfe nicht von einzelnen

DWV-Mitgliederversammlung: Resolution zur Verkehrswende
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Die Mitglieder des DWV stimmen fiir die Stéirkung des GPNV.

Ein bundesweit giiltiges, einheitliches und fiir alle Bevélkerungsgruppen bezahlba-
res OPNV-Monats-Ticket sowie den Ausbau des OPNV im léndlichen Raum fordert der
Deutsche Wanderverband (DWV). Die entsprechende Resolution hat der Verband
wahrend seiner Mitgliederversammlung im Rahmen des 121. Deutschen Wanderta-

Projekten abhangen. ,,Es muss eine ver-
lassliche Grundfinanzierung geben. Mehr
Langfristigkeit als Projektitis®, so Dicks.
Die zunehmende Bedeutung einer intak-
ten Natur und von Wanderangeboten fiir
das Caravaning unterstrich Daniel Onggo-
winarso, Geschaftsfiihrer des Caravaning
Industrie Verbands (CIVD). Dicks: ,,Des-
wegen freue ich mich sehr, dass wir wah-
rend des Caravan Salons gemeinsam mit
dem CIVD die Voraussetzungen fiir einen
nachhaltigen Naturtourismus ausgelotet
haben. Wirwerden weiter gemeinsam da-
ran arbeiten, unsere Natur zu erhalten.
Nur dann ist eine Wertschopfung im Na-
turtourismus weiter méglich.“ CIVD-Prdsi-
denten Hermann Pfaff (5. von links): ,,Wir
miissen im Gespréach bleiben. Auch Cara-
vaner brauchen schone Destinationen.

ges in Fellbach verabschiedet. Zur Be-
griindung heifit es: Ein gerade im landli-
chen Raum attraktives OPNV-Netz in
Kombination mit einem giinstigen Ti-
cket, das bundesweit gilt und den Tarif-
Dschungel mit seinen Verbundgrenzen
hinter sich ldsst, wird dafiir sorgen, dass
mehr Menschen den OPNV nutzen und
der Verkehr auf den Straflen weniger
wird. DWV-Prdsident Dr. Hans-Ulrich
Rauchfuf}: ,,Nur mit einem attraktiven
OPNV-Angebot kann es gelingen, den In-
dividualverkehr zu reduzieren. Und das
ist eine der Voraussetzungen, um den
Klimawandel wenigstens etwas zu ver-
langsamen®. Derzeit nutzen laut dem
Prasidenten 87 Prozent aller Wandern-
den in Deutschland den eigenen PKW,
um zum Start einer Wanderung zu gelan-
gen bzw. vom Endpunkt wegzukommen.
,Das ist zu viel und muss weniger wer-
den®, so Rauchfufs.
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Zertifikate , Qualitatswege Wanderbares Deutschland “
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Das Gruppenbild am Ende der Urkundeniibergabe fiir die frisch zertifizierten ,,Qualitdtswege Wander-
bares Deutschland*“ ist Tradition und zugleich eine schdne Erinnerung fiir die Engagierten.

Bundesweit gibt es jetzt 341 ,,Qualitdtswege Wanderbares Deutschland®. Wahrend
des Caravan Salons hat Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf3, Prasident des Deutschen Wander-
verbands (DWV), am 31. August und am 1. September in Diisseldorf die Urkunden fiir
die im ersten Halbjahr 2022 frisch zertifizierten Qualitdtswege an deren
Reprdsentant*innen {ibergeben. Liane Jordan, Leiterin Qualitdtsmanagement beim
DWV, freut sich dariiber, dass 23 Wege die Priifung zum ,,Qualitdtsweg Wanderbares
Deutschland® bestanden haben, obwohl die Voraussetzungen nicht einfach waren:
»Wegen der anhaltenden Trockenheit waren bundesweit viele Waldarbeiten notig, die
die Landschaft teils gravierend verdndert haben. Dazu kamen Wegesperrungen und
Waldbrande®, so Jordan. Das seien alles Faktoren, die die Zertifizierungen massiv er-
schwert hatten, so die Qualitatsmanagerin. Nur dank des groRen Engagements aller
Beteiligten habe der Verband die Urkunden {ibergeben kénnen.

Wer auf den jetzt bundesweit exakt 16.518 Kilometer langen ,,Qualitdtswegen Wander-
bares Deutschland* unterwegs ist, genief3t abwechslungsreiche Landschaften, ver-
lassliche Markierungen und naturbelassenen Untergrund. Neben den ldngeren, meist
mehrere Tagesetappen umfassenden Wanderwegen zertifiziert der DWV kurze, thema-
tische ,,Qualitatswege Wanderbares Deutschland®.

In Diisseldorf bekamen vier lange Qualitatswege das Zertifikat als ,,Qualitdtsweg Wan-
derbares Deutschland®, darunter der dlteste zertifizierte Qualitdtsweg, der Eggeweg. Er
bekam das Zertifikat im Jahr 2004 zum ersten Mal. Alle drei Jahre erfolgte die fiir die
Nachhaltigkeit der Qualitat so wichtige Nachzertifizierung. Wiederholt ausgezeichnet
wurden in Diisseldorf aufRerdem zehn kurze ,,Qualitdtswege Wanderbares Deutsch-
land“ aus vier Bundesldndern. Dazu kamen neun neue kurze Qualitdatswege.

Erstmals ,,entdeckertouren‘ ausgezeichnet

Wahrend des diesjahrigen Caravan Salons sind in Diisseldorf erstmals ,,Qualitats-
wege Wanderbares Deutschland“ mit dem Namenszusatz ,entdeckertour” ausge-
zeichnet worden. Die Wege im Westerwald waren zusammen mit fiinf weiteren We-
gen aus dem Kreis Lippe die Pilotwege in dieser neuen Kategorie, die nicht nur
viele Kultur- und Naturattraktionen bieten, sondern auch an den OPNV angeschlos-
sen sein miissen. DWV-Qualitdtsmanagerin Liane Jordan: ,,Die OPNV-Anbindung ha-
ben wir als Pflichtkriterium neu in den Kriterienkatalog aufgenommen, um vom Indi-
vidualverkehr wegzukommen und damit etwas gegen den Klimawandel zu tun.“
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Fur Kinder

Deutsche Wanderabzeichen izt
fur die Kinder, Hausschilder & ey
fir die Kitas: Der Deutsche
Wanderverband (DWV) hat ( BKK Pfalz
die Nachwuchs-Wandern- %m@» (f
den in der Bilingualen Kita

Puttlingen, der Evangelischen

Kita Morgenstern in Morstadt, der
Protestantischen Kita Arche Noah in Ot-
terstadt, der Katholischen Kita Christ
Konig sowie dem KTS Kinderhaus
Wolfsgrube und der Katholischen Kita
St. Joseph in Ludwigshafen fiir ihre Ak-
tivitat ausgezeichnet.

In Kooperation mit der BKK Pfalz hat der
DWV im vergangenen Jahr Multi-
plikator*innen fiirs Kita-Wandern ge-
schult. Mittlerweile hat eine Reihe von
Kitas davon profitiert. Vor den Sommer-
ferien konnte der DWV in den Koopera-
tions-Kitas der BKK Pfalz 124 Kindern
fur ihre Wanderleistung das Deutsche
Wanderabzeichen verleihen. Auch die
Kitas erhielten ihre verdiente Auszeich-
nung: ein Hausschild von Let’s go, der
DWV-Gesundheitsinitiative.

Mit seiner Initiative ,,Let’s go — Famili-
en, Kids und Kitas“ zeichnet der DWV
Kitas aus, die regelmafig mit Kindern
wandern. Um ein Hausschild beantra-
gen zu kdnnen, miissen Kitas das Fach-
wissen des DWV und seiner Mitglieds-
vereine nutzen, regelmafiig Wanderun-
gen unternehmen und die Familien
einbeziehen.

Das Projekt ist mit dem neuen Schul-
und Kita-Jahr in die nachste Runde ge-
startet. In Kooperation mit der BKK
Pfalz erreicht der DWV immer mehr Kin-
der und deren Eltern.

o, 3
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Gesyndne®™
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. Scherdel

Die Kinder im Kinderhaus Wolfsgrube in Ludwigs-
hafen freuen sich liber die verdiente Auszeichnung
durch den Deutschen Wanderverband.
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Wandern

Wettbewerbe als Hohepunkte des Deutschen

Aufder Biihne in Fellbach: Die Kinder des Schulwanderwettbewerbs zusammen mit DWV-Prdsident

Wandertages
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Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf3. Ebenso wie Gerlinde Kretschmann (2. von rechts) und Oberbiirgermeisterin
Gabriele Zull (rechts) hdtte der Prdsident gerne an alle Schiiler*innen einen ersten Preis vergeben.

»Jedes Projekt hatte eigentlich einen
ersten Preis verdient”, so Gerlinde
Kretschmann wahrend der Preisiiberga-
be fiir die Sieger*innen des Schulwan-
derwettbewerbs des Schwabischen
Albvereins im Rahmen des Deutschen
Wandertages in Fellbach. Die Frau des
baden-wiirttembergischen Ministerpra-
sidenten ist selbst Padagogin, saf3 in
derJury und war Schirmherrin des Wett-
bewerbs. Sie lobte den Ideenreichtum

beteiligten. In vier Kategorien gab es
Urkunden, Sachpreise und Schecks in
Hohe von 100, 200 und 300 Euro.

Natiirlich wurden wahrend des Wander-
tages auch die Gewinner*innen der
Wanderwettbewerbe geehrt. Bei den
Streckenwanderungen belegte der Ei-
felverein (Neuerburg 1888 eV.) den 1.
Platz, bei den Standortwanderungen
der Sauerldndische Gebirgsverein (Ab-
teilung Moers) und bei den Inklusions-

der Schiiler*innen und Lehrkréfte der
22 Schulen, die sich am Wettbewerb

wanderungen der Harzklub (die Unent-
wegten vom Harzklub Hannover).

Aktionstage Gesundheitswandern: Aktiv fir das Herz

Knapp die Halfte der iiber 40 DWV-Gesundheitswanderungen© anldsslich der dies-
jahrigen Aktionstage Gesundheitswandern am 17. und 18. September waren Ange-
bote aus den Ortsgruppen der Mitgliedsvereine des Deutschen Wanderverbands
(DWV). Das DWV-Gesundheitswandern© kombiniert kurze Wanderungen mit Ubun-
gen flir Korper, Geist und Seele. Es verbessert Ausdauer und Kondition. So sinken bei
regelmafiger Teilnahme Herzfrequenz und Blutdruck, was zwei wissenschaftliche
Studien belegen. Auch {iberfliissige Pfunde schmelzen durch regelméafiges DWV-
Gesundheitswandern©.

Die Aktionstage, die der DWV jdhrlich mit seinem Partner Crataegutt® durchfiihrt,
sind eine gute Chance fiir Menschen, die diese sanfte und aktivierende Form des Wan-
derns ausprobieren mochten, den Einstieg in eine der regelméaBig laufenden Gruppen
zu finden. RegelmaBigkeit ist Trumpf, denn dann kann das DWV-Gesundheitswan-
derm© seine volle Wirkung besonders auch auf das Herz-Kreislauf-System entfalten.

In diesem Jahr beteiligten sich mehrere Ortsgruppen des Schwabischen Albvereins,
des Odenwaldklubs und der Wanderfreunde Norddeutschland an den Aktionstagen.
Seit vielen Jahren mit dabei ist auch die Gesundheitswandergruppe des Thiiringer
Gebirgs- und Wandervereins. Alle Mitwandernden durften sich in diesem Jahr liber
kleine Geschenke von Crataegutt® freuen sowie {iber ein Bewegungsmemory mit
Tipps fiir einfache Ubungen und fiir mehr Bewegung im Alltag.

Kultur

Diskussion: Grines Band

Das Griine Band steht fiir die Uberwin-
dung der ehemaligen deutschen Teilung
und ist Symbol der Deutschen Einheit.
Wahrend der Podiumsdiskussion ,,Wan-
derbares Griines Band“ im Rahmen des
Caravan Salons Anfang September
wiinschte sich Claudia Wilhelm, Leiterin
des Naturparks Eichsfeld-Hainich-Werra-
tal, dass das Griine Band ein authenti-
scher Lernort fiir Gaste wie fiir Einheimi-
sche wird. ,Daflir missen alle
Akteur*innen zusammenarbeiten und das
Denken in Landergrenzen liberwinden®,
so Wilhelm. Thorsten Hoyer, Chefredak-
teur des Wandermagazins, stellte in Diis-
seldorf eine Dokumentation tber seine
Wanderung entlang der rund 1.400 Kilo-
metervon Travemiinde bis zum Dreildnde-
reck bei Hof vor. Wahrend vieler Begeg-
nungen habe ergelernt, ,,dass Demokratie
nicht selbstverstéandlich ist. Sie muss im-
mer wieder neu erarbeitet werden®“. Ute
Dicks informierte {iber den Stand des
Wanderwegekonzeptes  ,Wanderbares
Griines Band*“, an dem der Deutsche Wan-
derverband gerade arbeitet und Stefan
Sander, Gebietsbetreuer Griines Band bei
der Stiftung Naturschutz Thiiringen, be-
tonte, wie wichtig eine gute Besucher*-
innenlenkung sei, um besonders wertvol-
le Areale zu schiitzen.

Freistaat [JEB#H Ministerium

Thﬂringeﬂ P frUmwelt, Energie

\afp  und Naturschutz

Diese Bank schmiickt den ,,Qualitats-
weg Wanderbares Deutschland“ Nuff
und Nopp bei Neukirchen. Gebaut hat
sie Rainer Keim. Die Idee dazu kam ihm
»alsichimWald joggen war und den ab-
gebrochen Eichenbaum sah. Der kleine
Ausguck war mir sehr wichtig, da mein
Traum ein neuer Aussichtsturm ist.“
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Medien

Bald im Handel: wanderbar!
Ende Oktober er-
scheint das neue wan-

Herbstzeit. Wellness. Winterzauber.

Wohlfiihlen.

derbar! (Foto: vorlaufi-
ger Titel) Wer die Natur
liebt und fiir den
ndachsten  Wanderur-
laub inspiriert werden
will, kommt um das
Magazin nicht herum.
In spannenden Reportagen stellen die
Autor*innen die schonsten Wanderregio-
nen vor. Geheimtipps wie die Region rund
um den Edersee in Nordhessen oder Klas-
siker wie die Eifel oder die Wallonie in Bel-
gien: Zu jeder beschriebenen Region gibt
es eindrucksvolle Bilder, Ubersichtskar-
ten, Tipps und vieles mehr. Auflerdem
werden Wanderdestinationen vorgestellt,
die besonders im Herbst und Winter loh-
nen. Wo ist Winterwandern besonders
reizvoll? In welcher Region geht Schnee-
schuhwandern besonders gut? Wer bietet
Hundeschlittensafaris oder Biathlon fiir
jede*n an? Und welche Thermen lohnen
sich wirklich? All dies steht im neuen wan-
derbar!, ebenso wie Tipps zu wunderba-
ren Auszeiten fiir Kdrper und Seele. Denn:
Wandern und Wellness erganzen sich per-
fekt. Zusatzlich bietet der WanderService
jede Menge wanderfreundliche Gast-
geber*innen und Wanderreisen.

Das Magazin kostet 7,50 Euro und ist
als Abo zu bekommen unter www.wan-
derbares-deutschland.de/wanderbar.
Abo-Tipp: Personen aus DWV-Mitglieds-
vereinen bekommen 25% Rabatt und
bezahlen fiir ein Abo (vier Ausgaben)
plus wundervoll gestaltetem, 160-Sei-
ten-Wandertagebuch insgesamt nur
22,50 Euro.

DWV-Newsletter

Der Newsletter des Deutschen Wander-
verbands (DWV) informiert kostenfrei
tiber aktuelle Themen aus der Welt des
Wanderns. Das DWV-Angebot erscheint
unregelmaBig und enthdlt beispiels-
weise alles Wichtige zum 14. Mai — Tag
des Wanderns, zum Deutschen Wan-
dertag und zum Deutschen Winterwan-
dertag. Einfach anmelden unter www.
wanderverband.de/presse/newsletter
und schon kann's losgehen.
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Fachbereiche Medien und Deutsche Wanderjugend

VA

Deutsche
Wanderjugend

Die Wanderjugend und ihre Stiftung beim Wandertag

Spanische Jugendtanzgruppe auf der Wandertagsbiihne.

Die Deutsche Wanderjugend (DWJ) wird in diesem Jahr 70 Jahre alt. Einer der Hohe-
punkte des Geburtstagsjahres war der Besuch beim 121. Deutschen Wandertag im
Remstal.

Bei den Sitzungen des Wanderverbands und der Vereinsvorstande war die DW])

ebenso vertreten wie bei allen offiziellen Festveranstaltungen. Dieses Jahr gab es

gemeinsam mit der Deutschen Wanderjugend im Schwabischen Albverein / Schwa-
bische Albvereinsjugend gleich zwei Informationsstdande mit einigen Mitmachan-
geboten. Parallel fand das grofe Zeltlager der Albvereinsjugend im Jugendzentrum

Fuchsfarm statt und 150 Kinder und Jugendliche reisten extra fiir die Teilnahme am

grofRen Festumzug nach Fellbach.

Ebenfalls von der schwabischen Alb war das Jugendtanzleiterensemble der Volks-

tanzgruppe Frommen nach Fellbach gekommen. Begleitet wurde es von seinen bel-

gischen und spanischen Gdsten. Mit traditionellem Tanz und eigenen Musikgrup-
pen sowie Fahnenschwenkern, aufwendigen Trachten und schallenden

Kastagnetten begeisterten die drei Gruppen das Publikum. Trotz grof3er Hitze bo-

ten sie den ganzen Samstagnachmittag professionelle Darbietungen auf der Wan-

dertagsbiihne. Das zahlreich erschienene Publikum honorierte dies mit lautem

Beifall. Diese Art von internationalen Jugendbegegnungen werden durch die For-

dermittel moglich, die der DWJ-Bundesverband an seine Mit-
gliedsgruppen weitergibt.

Natdirlich durfte auch die Stiftung Wanderjugend nicht
fehlen. Sie hatte wieder viele Freundinnen und Freun-
de zum sogenannten Ehemaligenkaffee eingeladen.
Bei der Gelegenheit konnte der Stiftungsrat auch das
neue Logo prdsentieren. Auflerdem dankt die Stif-
tung den Wanderfreunden Hamburg e.V., die ihr Preis-

. geld des Wanderwettbewerbs der Stiftung gespendet

haben. Torsten Flader
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Die Blutsauger sitzen auf Grashalmen. Menschen kdnnen sie beim Vorbeigehen abstreifen.

Wanderzeit ist Zeckenzeit

Warum sich Wanderer jetzt im Herbst zur FSME-Impfung beraten lassen sollten

er goldene Herbst lddt nicht
nur zu ausgiebigen Wander-
touren ein, sondern ist auch
der perfekte Zeitpunkt, um
sich gegen FSME impfen zu lassen.
Denn die Viren der Friihsommer-Me-

ningoenzephalitis (FSME) kdnnen
durch Zecken iibertragen werden, und
die Blutsauger sind nahezu ganzjdhrig
aktiv. Die richtige Vorsorge ist daher
unerldsslich. Gegen FSME kann man
sich durch Impfen schiitzen. Fiir einen

mehrjdhrigen Impfschutz gegen FSME
sind drei Impfungen in einem be-
stimmten zeitlichen Abstand notwen-
dig. Die Herbst- und Winterzeit eignet
sich daher ideal, um mit der ersten
Impfung zu beginnen.
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Kinder kbnnen im Alter von einem Jahr gegen FSME geimpft werden.

FSME ist nicht mit
Medikamenten heilbar.

Bei einer FSME konnen sich die Hirn-
hadute und das Gehirn entziinden. Fol-
gen konnen dauerhafte Schaden wie
Lahmungen, Schluck- und Sprechstd-
rungen sein. Die Erkrankung ist nicht
mit Medikamenten heilbar. In einzel-
nen Fallen verlduft eine FSME sogar
tédlich. Impfen ist daher der beste
Schutz vor einer Erkrankung.

Wer sollte sich
impfen lassen?

Jeder, der sich gerne im Griinen aufhalt,
sollte sich zur FSME-Impfung beraten
lassen. Denn Zecken, die das FSME-Vi-
rus ibertragen kdnnen, gibt es in ganz
Deutschland. Besonders hoch ist die
Gefahr, von einer FSME-infizierten Ze-
cke gestochen zu werden, in den soge-
nannten FSME-Risikogebieten. Mittler-
weile gelten mehr als 40 Prozent aller
deutschen Stadt- und Landkreise als
solche Gebiete. Die meisten dieser Re-
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gionen liegen in Siid- und Mittel-
deutschland. Weitere FSME-Risikoge-
biete befinden sich zudem in
Brandenburg, im Saarland, in Nieder-
sachsen, in Rheinland-Pfalz sowie in
Nordrhein-Westfalen. Auch viele be-
liebte Wanderregionen, wie zum Bei-
spiel der Bayerische Wald und die
Sdchsische Schweiz, liegen in FSME-Ri-
sikogebieten.

Zeckenvorsorge -
So geht es richtig.

Neben FSME-Viren kdnnen Zecken un-
teranderem auch Borrelien tibertragen.
Um Zeckenstiche zu vermeiden, sollte
man daher: Anti-Zeckenspray nutzen,
um die Parasiten auf Abstand zu halten.
Lange Kleidung tragen, denn diese bie-
tet den Blutsaugern wenig Angriffsfla-
che. Auf heller Kleidung sind die dunk-
len Spinnentiere sogar noch besser zu
erkennen und kénnen rechtzeitig ent-
fernt werden. Zudem sollte der eigene
Korper nach jedem Aufenthalt im Gri-
nen abgesucht werden.

Advertorial

Klein, aber oho — Zecken kénnen mehr als 50
verschiedene Krankheitserreger (ibertragen.

Gut zu wissen

Die Kosten fiir die Impfung wer-
den in der Regel von den Kran-
kenkassen iibernommen.
Bereits gegen FSME geimpft? Je
nach Alter und Impfstoff sollte
der Impfschutz alle 3 bzw. 5 Jah-
re aufgefrischt werden.

Kinder kdnnen im Alter von ei-
nem Jahr gegen FSME geimpft
werden.

Laut STIKO muss kein Abstand
mehr zwischen der COVID-
19-Impfung und einem Totimpf-
stoff wie der FSME-Impfung ein-
gehalten werden.

Rufen Sie lhren Arzt bzw. Ihre Arztin
an oder buchen Sie online einen
Termin auf www.doctolib.de.

Weitere Informationen
auf www.zecken.de.

In bezahlter Kooperation mit Pfizer.
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Ruickblick Fachwartetagungen
Viele Anregungen fiir die praktische Ar-
beit haben die Fachwartetagungen des
Deutschen Wanderverbands (DWV) im
Rahmen des Deutschen Wandertages

WY

Wegweiser

i
. =
Fotos: J. Kuhr/D!

121. Deutscher Wandertag in Fellbach

Die Themen Klimawandel und Klimaan-
passung bestimmten viele Veranstaltun-
gen des 121. Deutschen Wandertages in
Fellbach vom 3. bis 7. August. Der Prasi-
dent des Deutschen Wanderverbands
(DWV), Dr. Hans-Ulrich Rauchfu3 (2, bei
der Ubergabe des Wandertagswimpels),
sieht darin die groBte Herausforderung
der kommenden Jahre.
Baden-Wiirttembergs Ministerprdsident
Winfried Kretschmann (3), selbst Wan-
derer und Schirmherr des 121. Wander-
tages, bedankte sich in Fellbach fiir das
grof3e ehrenamtliche Engagement der
Wandervereine. Wandernde hdtten ei-
nen besonders wachen Sinn fiir das Ar-
tensterben, so der Ministerprasident:
»40 Prozent aller wildlebenden Tier-
und Pflanzenarten in Baden-Wirttem-
berg sind gefdhrdet, um uns herum ist
es stiller geworden. Unsere biologische
Vielfalt ist massiv bedroht. Uns bleiben
nur noch wenige Jahre, um die Klimaer-
hitzung zu bremsen und um unsere bio-
logische Vielfalt zu retten.

Prof. Dr. Ulrich Schraml (4), Direktor der
Forstlichen Versuchs- und Forschungs-
anstalt Baden-Wiirttemberg, sprach
tiber die Walder, die zu den wichtigsten
Erholungs- und Erfahrungsrdaumen in
Deutschland zdhlten. lhre Verdnderung
im Klimawandel mahne zu tatkrédftigem
Engagement, um gerade auch ihre sozi-
ale Bedeutung zu bewahren. Dr. Andre
Baumann (MDL), Staatssekretdr im ba-
den-wiirttembergischen Umweltminis-
terium (5) sprach in Fellbach iber die

Rolle der Wandervereine im Klimawan-
del. Sie seien verstarkt gefragt, sich
etwa an der Standortauswahl von Wind-
rddern oder Photovoltaikparks zu betei-
ligen. ,,Denn darum werden wir nicht
herumkommen®, so der Staatssekretar.
Die Expertise der Wandervereine wiirde
auch bei der Pflege und Vernetzung von
Okosystemen sowie in der Bildungsar-
beit etwa durch Wanderfiihrer*innen
bendétigt.

Der Deutsche Wandertag gilt als Euro-
pas groBtes Treffen rund ums Wandern.
Wahrend der Veranstaltung gibt es
Wanderungen, Vortrdge und Konzerte
(6, 7), andererseits finden hier Fachta-
gungen und die Jahreshauptversamm-
lung des DWV statt, die in diesem Jahr
die ,Resolution fiir eine klimafreundli-
che und soziale Verkehrswende® (s.
Seite 6) verabschiedete. Hohepunkte
des Wandertages waren die Eroffnungs-
feier (1) sowie der groBBe Festumzug (8,
9). Ausrichter des 121. Deutschen Wan-
dertages mit rund 20.000 Gdsten waren
der Schwdbische Albverein und die
Stadt Fellbach sowie 21 weitere Rems-
talkommunen.

Der 122. Deutsche Wandertag wird
vom 19. bis 22. September 2024 im
Eichsfeld am Griinen Band in Thiirin-
gen stattfinden. Wandertagshaupt-
stadt ist dann Heilbad Heiligenstadt.
Der DWV veranstaltet den Deutschen
Wandertag zusammen mit einem DWV-
Mitgliedsverein im Netzwerk von regio-
nalen Partnern.

DWV-Mitgliederversammlung wahlt Vorstand

Die Mitglieder des Deutschen Wanderverbands (DWV) haben Anfang August in Fell-
bach einen neuen DWV-Vorstand gewahlt. Bis zum Jahr 2026 wiedergewahlt wurden
DWV-Prdsident Dr. Hans-Ulrich RauchfuB sowie der 1. DWV-Vizeprdsident Werner
Mohr und die 3. DWV-Vizeprdsidentin Heidrun Hiemer. 2. Vizeprasident wurde Tho-
mas Gemke. Neue Schatzmeisterin ist die Bankbetriebswirtin Ellen Kitter aus dem
Schwarzwaldverein. Als Beisitzer*innen gewahlt wurden Kathrin Hager, Meinrad
Joos, Lutz Hahner, Dr. Gerhard Ermischer sowie Reinhard Schlothauer. Als Ver-
bandsfachwartin fiir Familien gewahlt wurde Edith Zink, Verbandsfachwart fiir Me-
dien wurde Christian Drescher, Verbandsfachwart fiir Wandern wurde Jiirgen Wa-
chowski. Ebenso fiir weitere vier Jahre im Amt bestétigt wurden Helmut Bangert als
Verbandsfachwart fiir Wege sowie Theo Arend als Verbandsfachwart fiir Natur-
schutz. Insgesamt sind damit 14 DWV-Mitgliedsorganisationen im neuen DWV-

Vorstand vertreten.

Mehr Teilhabe durch Digitalisierung

Bedeutet Digitalisierung nicht eine Ver-
lagerung ins Virtuelle und bringt uns so
weiter weg von der Natur und voneinan-
der? Keineswegs. Denn hinter diesem
Begriff steckt das Verstandnis der Welt
als ein gigantisches Netzwerk aus
Expert*innen, Gleichgesinnten und po-
tenziellen Unterstiitzer*innen. Digitali-
sierung verschafft Menschen Zugang zu
diesem nahezu unerschopflichen Reser-
voir an Wissen, Kreativitdit und Aus-
tausch. Dabei beginnt haufig der Kon-
takt tiber digitale Medien wie Webseiten
oder Soziale Medien, weitet sich dann
jedoch oft auf das ,,analoge“ Leben aus.
Wie der Harzklub, der Odenwaldklub
und der Spessartbund als Modellverei-
ne von dieser Digitalisierung profitieren
kdnnen, wird gerade im Rahmen eines
Projektes untersucht. Ziel ist es, ge-
meinsam mit den Modellvereinen her-
auszufinden, wie die Vereine die be-
reits vorhandenen Kenntnisse und
Strukturen zielfiihrend fiir ihre Bediirf-
nisse nutzen konnen. Die Erkenntnisse
aus dem Projekt sollen auch anderen
Vereinen zur Verfligung gestellt werden.
Digitalisierung muss dabei als Prozess
gesehen werden, weniger als statischer
Zustand. An diesem Prozess kann
jede*r Einzelne teilhaben und sich
selbst ermédchtigen: Beim Lernen neuer

Fahigkeiten von Anderen; dem Ausle-
ben und Ausdriicken der eigenen Krea-
tivitat; der Teilhabe an &ffentlichen De-
batten und dem Ausdruck der eigenen
Meinung; beim kollektiven Versuch,
gemeinsame Ziele zu erreichen.
Zur Zeit befindet sich das Projekt in der
Phase der Bedarfsanalyse. Fiir den
Herbst geplante Umfragen in den Verei-
nen sollen kldren, welche Bediirfnisse
und Erwartungen die Mitglieder der ein-
zelnen Ortsgruppen haben und welche
Maoglichkeiten, Ideen und Wiinsche vor-
handen sind, sich aktiv in das Vereins-
leben einzubringen.
Initiator des seit September 2021 lau-
fenden Projekts ,,Wandern, Naturschutz
und regionale Identitdt — Drei Wander-
vereine im Netzwerk Deutscher Wan-
derverband gehen gestadrkt in die digi-
tale Zukunft* sind das Netzwerk Bahn-
hof-Langstadt e.V. gemeinsam mit dem
Deutschen Wanderverband. Das Pro-
jekt wird vom Férderprogramm ,,Zusam-
menhalt durch Teilhabe* finanziert, ein
seit 2010 von der Bundeszentrale fiir
politische Bildung bzw. dem Bundesmi-
nisterium des Innern und fiir Heimat
gefordertes ,,Programm fiir biirger-
schaftliches Engagement und demokra-
tisches Handeln“.

Carolin Dietrich

Anfang August in Fellbach vermittelt.
Wahrend der Fachtagung ,,Familie“ ging
es um Waldbaden, Marchenwanderun-
gen und die Gestaltung des Wechsels
von Personen aus Familien- in andere
Gruppen. Hier sei eine gemeinsame
Planung fiir die gesamte Ortsgruppe ge-
fragt, die weit {iber die Familienarbeit
hinausgehe. Schnuppertage beim We-
gemarkieren oder eine Nistkastenakti-
on mit der Naturschutzgruppe kdnnten
dazu beitragen, dass die Familienmit-
glieder frith in andere Bereiche einer
Ortsgruppe hineinwiichsen.
Hinsichtlich der Wegearbeit gab es Ein-
blicke in die Aktivitdten des Schwabi-
schen Albvereins. Reinhard Klemp und
Gerhard Stolz informierten tiber die di-
gitale und die praktische Wegearbeit.
Dazu gab es eine Exkursion zum The-
ma. Ein weiterer Vortrag beschiftigte
sich mit Weitwanderwegen.

Im Workshop ,Wandern“ ging es um
Komoot und Actionbound. Wolfgang
Braun zeigte wahrend einer Exkursion,
wie die Apps funktionieren und wie
leicht das Erstellen eigener Touren ist.
Braun sensibilisierte auch fiir Kriti-
sches, etwa dass App-Nutzer*innen
nicht erfahren, wenn sie sich auf Privat-
geldnde bewegen.

Die Sozialen Medien waren Schwer-
punkt des Workshops ,,Medien“. Matthi-
as Tausch von ehrenamt24 gab in sei-
nem Vortrag ,,Social Media im (Wander-)
Verein“ viele gut umzusetzende Anre-
gungen. Ein Best-Practice-Beispiel liefer-
te Petra Holz aus dem Eifelverein. Wer
die Prasentationsfolien nutzen machte,
kann sich an den Verbandsfachwart fiir
Medien, Christian Drescher (medien@
wanderverband.de), wenden.

Im Workshop zum Naturschutz schlief3-
lich informierte Leon Hochhaus iiber das
Wegekonzept, das der DWV fiir das Gri-
ne Band in Thiringen entwickelt. Disku-
tiert wurden auch die Moglichkeiten der
Vereine, Energie zu sparen, sowie die
Standortwahl von Windradern und Pho-
tovoltaikanlagen. Konsens war, dass die-
se bevorzugt auf vorbelasteten Flachen
wie Milldeponien oder militarisch ge-
nutzten Arealen gebaut werden sollten.
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Neu in der Geschaftsstelle
Franziska Andree (27) absolvierte nicht
nur eine Ausbildung zur Tourismuskauf-
frau u.a. mit dem Schwerpunkt Online-
Marketing, sondern studierte auch ,,In-
terkulturelle Wirtschaftspsychologie®.
Parallel zum Studium arbeitete sie in
einem Energieeffizienzunternehmen im
Marketing. Seit Mai 2022 ist sie beim
DWV fiir das Thema Social Media zu-
standig. Hannes Imke (19) hat in die-
sem Jahr Abitur gemacht und geht in
seiner Freizeit gerne wandern und
Mountainbike fahren. Auf’erdem enga-
giert er sich in der Jugendarbeit, etwa
beim Bau von Baumhdusern. Beim
DWV hat er im August ein Freiwilliges
Okologisches Jahr begonnen.

Neue Fordermitglieder

Mit dem Touristikverband Landkreis Ro-
tenburg (Wiimme) und dem Landesamt
flir Geoinformation und Landentwick-
lung Baden-Wiirttemberg hat der Deut-
schen Wanderverband (DWV) zwei
neue Fordermitglieder. Wie bei instituti-
onellen Fordermitgliedschaften dblich,
entscheidet der DWV-Vorstand nach
entsprechendem Antrag iiber die Mit-
gliedschaften.
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Erste Europaische Qualitatsregion

Erstmals ist mit der Region Eislek im Norden Luxemburgs eine Europaische
Qualitatsregion als ,,Leading Quality Region — Best of Europe“ ausgezeich-
net worden. Das Zertifikat hebt das ausgezeichnete Gebiet in die Champi-
ons League aller Wanderregionen. Service, OPNV, Unterkiinfte und Wege:
Hier stimmt alles. In der Region Eislek wurden auf Grundlage der strengen
Kriterien der Europdischen Wandervereinigung (EWV) 18 attraktive Rund-
wege geschaffen, die Eislek Pied. Hinzu kommen lokale und thematische
Wanderwege sowie die Europdischen Qualitatswege Escapardenne Lee
Trail und Eislek Trail. Als gemeinsames Projekt der EWV und des Deutschen
Wanderverbands (DWV) wurde die Region vom DWV iiber drei Jahre beglei-
tet und nun erfolgreich gepriift. Die Urkunde iibergeben hat Ende August
im Rahmen des Caravan Salons DWV-Prasident Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf.

Peaks of the Balkans

Die Qualitatskriterien des Deut-
schen Wanderverbands fiir seine
Qualitatsinitiative  ,Wanderbares
Deutschland“ dienten der Analyse
des Fernwanderwegs ,,Peaks of the
Balkans“. Daria Regozini von der
Hochschule fiir Forstwirtschaft Rot-
tenburg hat in ihrer Bachelorarbeit
die Starken und Schwichen des ¥
Weges untersucht und leitete dar- 7, yop Stirken des , Peaks of the Bal-
aus Handlungsempfehlungen ab.  kans“gehort die einzigartige Natur-

Laut Studie bestehen die Starken landschaft.

des Weges in einer attraktiven Na-

turlandschaft, einem hohen Pfadanteil (43,8 %) und viel Abwechslung.
Eine Schwache des Weges ist Regozini zu Folge die teilweise Streckenfiih-
rung auf befahrenen Strafen. Die Autorin empfiehlt eine verbesserte Rou-
tenfiihrung und Markierung sowie die verstarkte Darstellung kultureller
Sehenswiirdigkeiten entlang des Weges und sieht dann gute Chancen fiir
eine Zertifizierung als Europdischer Qualitdatsweg, als ,,Leading Quality
Trail — Best of Europe".

D. Re.gozini

Termine

23.10. Treffen der ausbildenden Vereine und Akademien (Kassel)

9./10.11. DWV-Vortrag im Rahmen einer Tagung zum Griinen Band
der Stiftung Naturschutz Thiiringen (Probstzella)

19./20.11. DW) Jugendbeiratssitzung (Freiburg)

28.-30.11. ISPO (Miinchen)

3./4.12.  Konstituierende DWV-Vorstandssitzung (Kassel)

WANDERZEIT
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Ich bin lieber

aktiv

als auer Atem!”

Mit WeilRdorn Herz und Kreislauf
natiirlich unterstiitzen

Wenn Sie bei alltaglichen Dingen, wie z. B. Treppen-
steigen, haufiger auRer Atem geraten, kann das daran
liegen, dass die Leistung von Herz und Kreislauf nach-
lasst. Denn mit zunehmendem Alter verliert das Herz
oft an Pumpkraft und die Elastizitat der Gefale nimmt
ab. Doch keine Sorge, das mussen Sie nicht einfach
hinnehmen.

Crataequtt®. Fur

ein aktives Leben!

QO Starkt die Pumpkraft des Herzens
© Halt die GefaRe elastisch

© Fiir mehr Leistung
So bleiben Sie auch weiterhin aktiv

Mit Crataegutt® und dem darin enthaltenen Weif3-
dorn-Spezialextrakt steht lhnen eine gut vertragliche e
Unterstltzung aus der Natur zur Verfligung, mit der
Sie bereits friihzeitig etwas tun konnen, um auch in
Zukunft aktiv zu bleiben.

Pflanzlich und gut vertraglich
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Crataequtt |
450 mg Herz-Kreislauf-Tablette d
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Crataegutt® ist hoch dosiert — bei regelmaRiger Ein-
nahme von 2 Tabletten am Tag fiihlen Sie sich oft

schon nach wenigen Wochen fitter und belastbarer. sur Uttty e A
100 mmissicaes

Crataegutt® 450 mg Herz-Kreislauf-Tabletten. Wirkstoff: WeiRdornblatter-mit-Bliiten-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei: Unterstiitzung der Herz-
Kreislauf-Funktion, ausschlieRlich auf Grund langjdhriger Anwendung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Dr. Willmar Schwabe GmbH &
Co. KG - Karlsruhe C/01/05/22/01 SCHWABE
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